
Програма підготовки магістрів у галузі знань 
13 – "Механічна інженерія" зі спеціальності 135 – "Суднобудування" 
спеціалізація (освітня програма) "Експлуатація випробування та 

монтаж суднових енергетичних установок" 
 

" Основи медичних знань, промислової та суднової гігієни " 

 
120 год. / 4 кредитів ЕКТС 

(15 год. лекцій, 15 год. лабораторних занять) 
 

Теми практичних робіт 
 

№ 

з/п 

Назва лабораторної роботи Кількість

годин 

1 Дотримання техніки безпеки на лабораторних заняттях. 
Оформлення звітів з лабораторних занять 

1 

2 Надання першої медичної допомоги на судні. Реанімаційні 
заходи. Техніка проведення штучної вентиляції легенів та 
непрямого масажу серця. 

2 

3 Дослідження особливостей людини 2 

4 Модульна контрольна робота №1 1 

5 . Вивчення впливу тренованості на витривалість до 
фізичного навантаження 

2 

6 Кровотечі: класифікація, ознаки, надання першої 
допомоги при кровотечах 

2 

7 Оцінка тонусу організму по сумі інтегративних показників 
різних фізіологічних систем 

1 

8 Модульна контрольна робота №2 1 

9 Температура тіла, правила її вимірювання та реєстрації. 
Догляд за хворими 

2 

10 Оформлення та захист лабораторних робіт 1 

Разом 15 

 

 


