
Програма підготовки бакалаврів у галузі знань 12 «Інформаційні 

технології» зі спеціальності 121 «Інженерія програмного забезпечення» 

 

«Основи психології» 

 

60 годин / 2 кредити ЕКТС 

(15 годин лекцій, 15 годин практичних занять) 

 

Теми практичних занять 

 

№ 

з/п 
Назва теми 

Кількість 

годин 

1 
Цілі та завдання психолого-педагогічної підготовки. 

Психологія та педагогіка як науки. 
1 

2 Психіка та її розвиток. 1 

3 
Форми вияву психіки:психічні процеси, стани і 

властивості. 
1 

4 Рівні вияву психіки: свідомий і несвідомий. 2 

5 Особистість. Структура особистості. 2 

6 Розвиток особистості та «Я – концепція». 2 

7 
Спілкування та міжособистісні стосунки. Педагогічне 

спілкування. 
2 

8 Діяльність як форма активності особистості. 2 

9 Навчання та виховання. – шляхи розвитку особистості 2 

Разом 15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


